
南昌工学院第30届秋季运动会竞赛规程

一、运动会主题
倡导全民健身   增强师生体质
二、运动会宗旨
更高更快更强  南工再创辉煌
三、运动会时间
开幕：2020年11月13日09:00
闭幕：2020年11月14日17:00
四、运动会地点
南昌工学院南工体育场
五、竞赛规程
（一）参赛办法
1.学院组：以学院为单位组队参加比赛,每人限报2项（接力等集体项目除外），每单项限报3人，其中3000米，5000米限报2人，集体项目限报一支队伍参赛。领队1人，教练1人。
2.体育组：以体育学院各班级为单位参加比赛，每人限报2项，接力和团体项目除外。
3.教工组：
（1）以部门（含后勤集团）为单位组队报名；
（2）每人限报2项；
（3）教工组按年龄段报名参赛，甲组为45岁以下，乙组45岁及以上。
（二）竞赛项目
1.学院组、体育组（男）：100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、4*100m接力、4*400m接力、跳高、立定三级跳远、铅球（5kg）。
2.学院组、体育组（女）：100m、200m、400m、800m、1500m、3000、4*100m
接力、4*400m接力、跳高、立定三级跳远、铅球（4kg）。
3.学院组团体项目：广播体操表演。
4.教工组（男）：50米、100米、200米、铅球（5kg）、跳远、铅球。
5.教工组（女）：50米、100米、200米、铅球（4kg）、跳远、铅球。
（三）竞赛办法 
1.采用中国田协审定的最新田径竞赛规则和各项单项及团体趣味项目相关规则；
2.比赛器材由大会筹备，不可自备；
3.运动员号码布由组委会统一制定。要求：统一用30cm X 15cm的布料制成号码布为白底红字且字迹宜辨（运动员号码详见秩序册）；
4.教工组由体育学院解渡品老师负责组织。
（四）录取名次与奖励办法 
1.个人名次：各项录取前8名，按9、7、6、5、4、3、2、1记分;
2.团体名次: 各项录取前8名，按18、14、12、10、8、6、4、2记分,团体总分前三名给予奖励,团体总分以单项和团体项目积分总和计算, 如遇积分相等,以第一名多者列前,依次类推;
3.各二级学院广播体操表演按一等奖20%、二等奖30%、三等奖50%的比例录取名次；按36分、28分、24分计入第30届运动会团体总分;
4.设运动会精神文明奖、优秀组织奖、体育道德风尚奖、优秀裁判员、优秀运动员、先进工作者（奖励办法另行通知）。
5.各参赛项目不足3人（含3人）的项目，将取消该项。
（五）报名办法
1.以学院为单位将参赛人员名单（电子版和纸制版加盖学院公章）,于2020年10月27日中午12:30交至体育学院程俊老师处，联系电话15070955004，邮箱：181796680@qq.com，地点：13栋架空层体育学院007办公室，过期不予办理;
2.教工组由单位负责，并将报名表于2020年10月27日中午12:30前报体育学院解渡品老师，联系电话13507080623，邮箱544289681@qq.com;
3.各学院运动员编号安排情况如下：
新能源车辆学院：XNY 1001——1100        商务贸易学院：SM 2001——2100
财富管理学院：CGY 3001——3100          人工智能学院：RZ 4001——4100
人居环境学院：RJ 5001——5100           传媒设计学院：CS 6001——6100
教育学院：JY 7001——7100              马克思主义学院：MKS 8001——8100            
体育学院：TY 9001——9100           
（六）有关规定
1.运动员报名必须符合参赛资格，比赛中要遵规守纪，服从裁判，凡违反参赛资格规定或在比赛中冒名顶替、弄虚作假者，经查实后，立刻取消比赛资格，扣除团体总分20分并通报批评；
2.各学院（部）要认真组建代表队，积极参与，加强训练，严格管理，注意安全；
3.参赛运动员要身体健康，能适宜剧烈运动，特异体质人员不得参赛.
（七）资格审查
1.参加比赛的学生须有正式学籍；
2.学生参加比赛须持学生证；
3.教工参加比赛由各单位负责人把关，体育学院解渡品老师负责核实。
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